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WSTEP

Jednym 2z podstawowych zadan Szkoty jest wspomaganie rodziny w procesie

wychowania — czyli wspieranie dziecka w rozwoju, ukierunkowane na osiggniecie pemni

dojrzatosci: fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i duchowej oraz w procesie

profilaktyki — czyli wspomaganie mtodego cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami

zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi, a takze w ograniczaniu i likwidowaniu czynnikéw

zaburzajgcych zdrowie psychiczne.

ROZDZIAL I.

Zatozenia ogodlne szkolnej dziatalnosci wychowawczo—profilaktycznej

§1.

1. Zatozeniami ogdlnymi dziatalnosci wychowawczo — profilaktycznej naszej Szkoty jest

prowadzenie dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganie ucznia

i wychowanka w jego rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci

w sferze:

1)

2)

fizycznej — uczenie prowadzenia zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

psychicznej — ksztaltowanie postaw sprzyjajagcych wzmacnianiu zdrowia
wiasnego i innych ludzi w srodowisku sprzyjajgcym rozwojowi zdrowia, uczenie
wiasciwego stosunku do Swiata, nabierania witalnosci, checi do zycia i poczucia
wewnetrznej sity do pokonywania trudnosci.

spotecznej — ksztattowanie postaw otwartoSci w Zzyciu spotecznym uczenie
prawidtowej analizy wzorow i norm spotecznych, c¢wiczenie umiejetnosci
wypetniania rol spotecznych;

aksjologicznej — wpajanie uczniom konstruktywnego i stabilnego systemu

wartosci.

ROZDZIAL II.
Czynniki wptywajace na ryzykowne i problemowe zachowania

dzieci i mlodziezy w Szkole

§ 2.

1. Zaobserwowane czynniki sprzyjajgce zachowaniom ryzykownym i problemowym dzieci

i mtodziezy w naszej Szkole:
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1) brak nawykow systematycznego uczenia sie i wykonywania zadan domowych;

2) trudnosci ze skupieniem uwagi;

3) niska samodyscyplina — spéznienia, niska frekwencja, przypadki wagarowania;

4) nieumiejetne poswiecanie wolnego czasu na gry komputerowe czy korzystanie
z portali spotecznosciowych;

5) niewtasciwy wybor programow telewizyjnych;

6) famanie postanowien zawartych w Regulaminie Szkoty (uzywanie telefonéw
komérkowych, farbowanie wtoséw, makijaz, malowanie paznokci, niezachowanie
zasad bezpieczenstwa na korytarzu podczas przerw — bieganie, popychanie,
szarpanie, skakanie ze schodow);

7) niska kultura spozywania positkbw w stotdwce szkolnej, nieszanowanie jedzenia;

8) stabe nawyki zdrowego odzywiania sie — niejedzenie $niadan, picie niezdrowych
napojéw, jedzenie nadmiernej ilosci stodyczy;

9) zbyt niska kultura stowa i zachowania w relacjach miedzy uczniami;

10) przypadki braku panowania ucznidw nad emocjami — niegrzeczne odzywanie
sie do kolegdw, nauczycieli i pracownikéw obstugi;

11) przypadki zniszczenia mienia szkolnego;

12) przypadki wysmiewania, obmawiania, obrazania i ponizania kolegow;

13) stabe nawyki utrzymywania porzadku;

14) brak duchowego wsparcia ze strony ksiedza jako nauczyciela religii;

15) brak wystarczajgcego i witasciwego wsparcia nauczycieli i wychowawcow
ze strony niektérych rodzicow;

16) bezradnos¢ rodzicdw w cyberprzestrzeni;

17) niewystarczajace zaangazowanie wszystkich nauczycieli podczas dyzuréw
na korytarzach szkolnych w reagowanie na kazde zachowanie ryzykowne
i problemowe dzieci i mtodziezy;

18) nieche¢ rodzicow do korzystania z prelekcji o tematyce wychowawczej,
prozdrowotnej i profilaktycznej prowadzonych zaréwno przez wychowawcéw

jak i przez zapraszanych specjalistow.

§ 3.

1. Czynniki chronigce dzieci i miodziez przed niepozgdanymi zachowaniami
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w naszej Szkole:

1) tworzenie pozytywnego klimatu Szkoty;

2) oferta zaje¢ pozalekcyjnych, sportowych (szkolny UKS, ministerialne programy
sportowe);

3) mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajagcych aktywnemu
uczestnictwu ucznidow w zyciu spotecznym (samorzady klasowe, SU, Szkolne Koto
CARITAS, dziatalnos¢ ekologiczna we wspétpracy ze Zwigzkiem Gmin
Dorzecza Wistoki);

4) mozliwos¢ udziatu ucznidéw e roznorodnych w konkursach i zawodach sportowych;

5) dobra znajomo$¢ Srodowiska ucznia;

6) dbanie o bezpieczenstwo ucznidw;

7) wsparcie ucznia przez nauczycieli w procesie edukacji i wychowania;

8) dbanie o dobre relacje w grupach réwiesniczych, a takze pomiedzy uczniami
i nauczycielami;

9) uczestnictwo rodzicéw w zyciu Szkoty;

10) konsekwentne wymaganie przestrzegania przez ucznibw norm i zasad
zachowania sie w Szkole;

11) uczenie ucznidéw zdrowego stylu zycia;

12) uczenie proekologicznych postaw,

13) docenianie samodzielnego myslenia i zaangazowania uczniow;

14) zapobieganie agresiji i przemocy réwiesniczej, dyskryminacji i nietoleranciji;

15) budowanie wzajemnego zaufania;

16) opieka swietlicowa;

17) natychmiastowe reagowanie i zaangazowanie nauczycieli w rozwigzywanie
konfliktbw miedzy uczniami;

18) doskonalenie nauczycieli w zakresie wychowania i profilaktyki;

19) przekazywanie mtodziezy informacji o rzeczywistym rozpowszechnieniu uzywania
substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych i problemowych
we wspotczesnym swiecie;

20) wiasciwy dobor programéw z zakresu profilaktyki zagrozen rekomendowanych
przez MEN;
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21) coroczne organizowanie dla uczniow warsztatow, spektakli, prelekcji o tematyce

profilaktycznej, prowadzonych przez specjalistéw szkolnych lub z zewnatrz.

ROZDZIAL IIl.

Cele realizacji Programu Wychowawczo—Profilaktycznego

§4.

. Nadrzednym celem realizacji szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom

problemowym i ryzykownym.

. Realizacja zadan programowych opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej

przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw i Samorzad Uczniowski, wynikajgcej

z ogolnie przyjetych norm kulturowych, spotecznych, moralnych i zdrowotnych.

. Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

jest kultywowanie tradyciji i ceremoniatu szkolnego.

. Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest spéjny ze Statutem Szkoty i Szkolnymi

Zasadami Oceniania.

. Cele szczegétowe Programu Wychowawczo - Profilaktycznego to:

1) wzmacnianie wiezi spofecznych pomiedzy nauczycielami i uczniami, szkotg
i rodzicami;

2) rozwijanie pozytywnych relacji spotecznych miedzy uczniami;

3) wzmacnianie zachowan prospotecznych ucznidéw, np. stawanie w obronie
innych uczniow, udzielanie pomocy kolezenskiej, powstrzymywanie réwiesnikow,
ktorzy planujg zachowania niebezpieczne;

4) wzmacnianie postaw i zachowan prozdrowotnych oraz zapobieganie
zachowaniom antyzdrowotnym, takim jak: picie alkoholu, palenie papierosow,
uzywanie tabaki, narkotykow, dopalaczy, napojow energetycznych i innym

zachowaniom ryzykownym dla zdrowia.
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ROZDZIAL IV.

Dazenia i zaplanowane dziatania wychowawczo-profilaktyczne Szkoty

§5.
1. W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczo
— profilaktycznej sg ukierunkowane na wzmacnianie czynnikdw chronigcych dzieci
i mtodziez przed niepozgadanymi zachowaniami oraz na redukowanie i likwidowanie
czynnikow sprzyjajgcych zachowaniom ryzykownym i problemowym dzieci i mtodziezy.
2. Dazeniem Szkoly jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania
w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wiasny rozwdj.
3. Ksztaltuiemy zachowania i postawy tak, by uczen konczacy Szkote, posiadat
nastepujgce predyspozycje:
1) kierowat sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;
2) znat i stosowat zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia;
3) szanowat siebie i innych;
4) byt odpowiedzialny;
5) znat historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzegat
zasad bezpieczenstwa i higieny zycia;
6) znat i rozumiat zasady wspotzycia spotecznego;
7) byt tolerancyjny;
8) umiat korzysta¢ z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystywac
narzedzia i technologie informatyczne;
9) byt ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny;
10) posiadat wiedze na temat wspoétczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych;
11) podejmowat odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych;
12) szanowat potrzeby innych i byt chetny do niesienia pomocy;
13) byt odporny na niepowodzenia i umiat je przezwyciezac;

14) potrafit integrowac sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonowac¢ w zespole.

strona 7



Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Korzeniowie

ROZDZIAL V.
Zadania do realizacji w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym
1. Zadania wynikajace z wnioskow z konferencji podsumowujacej 2016/2017:

1) wyrabianie nawykow systematycznego uczenia sie uczniéw;

2) zapoznanie ucznidw z zagrozeniami ze $wiata wirtualnego oraz sposobami
unikania tych zagrozen;

3) uczenie kulturalnych  uczniowskich zachowan w Szkole, w domu
oraz w srodowisku pozaszkolnym i pozadomowym;

4) uswiadamianie koniecznosci prowadzenia zdrowego stylu zycia:

a) stosowania zasad zdrowego odzywiania,

b) zaspokojenia i zapewnienia naturalnej potrzeby ruchu u dzieci.

2. Zadania wynikajace z wnioskow Dyrektora ZSP z nadzoru pedagogicznego
za 2016/2017:
1) podjecie wspdlnie z rodzicami dziatan w zakresie:

a) podniesienia frekwencji uczniow kl. VI SP i Il G,

b) respektowania przez rodzicow wspdlnie ustalonych zasad, co do dziatan wobec
uczniow, ksztattujgcych i utrwalajgcych dobre nawyki zwigzane z nauka,
frekwencjg, obowigzkowoscig i kulturg zachowan.

3. Zadania wynikajace z obserwaciji, ankiet, rozmoéw:
1) przeciwdziatanie zagrozeniom wyptywajagcym ze Srodowiska, w ktorym
uczen funkcjonuje:

a) zagrozeniom wynikajagcym z uzywania substancji uzalezniajgcych: kofeiny,
tabaki, $rodkéw chemicznych w zywnosci, napojach energetyzujacych,
narkotykach,

b) zagrozeniom wynikajacym z siegania po papierosy i alkohol,

2) przeciwdziatanie zagrozeniom w cyberprzestrzeni:

a) zagrozeniom wynikajgcym z korzystania z gier komputerowych,

b) zagrozeniom wynikajacym z kontaktéw online z nieznanymi osobami,

c) zagrozeniom wynikajacym z korzystanie w domu z niedozwolonych dla dzieci
i mtodziezy stron www,

d) zagrozeniom wynikajgcym 2z umieszczania w internecie niedozwolonych,
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obrazliwych tekstow, zdjec, niezachowanie kultury zachowan
w cyberprzestrzeni;

3) blokowanie w Szkole niedozwolonych stron www;

4) uczenie proekologicznych postaw — realizacja programu ,EURONET 50/50”,
wlaczanie ucznibw w akcje Sprzatania Swiata, Dzien Ziemi, w kampanie
proekologiczne — we wspotpracy ze Zwigzkiem Gmin Dorzecza Wistoki
w Jasle i in.

4. Zadania w zakresie wspotpracy z rodzicami w procesie oddziatywan wychowawczo

— profilaktycznych:

1) pedagogizacja — prelekcje o tematyce:

a) Jak nauczy¢ dziecko nawyku systematycznego uczenia sie?

b) Jak uchroni¢ dziecko przed zagrozeniami w cyberprzestrzeni?

c) Jak uczy¢ i egzekwowac kulturalne zachowania dziecka w Szkole, w domu
i poza domem?

d) Co znaczy zdrowy styl zycia dziecka? (tu o koniecznoéci przynoszenia
do Szkoty drugiego, zdrowego $niadania i wody);

2) Kontakty indywidualne wychowawcy z rodzicami:

a) monitoring  systematycznego  uczeszczania:  obecnosci,  spOznienia,
usprawiedliwianie,

b) niezwtoczne zgtaszanie wychowawcy i rodzicowi (w formie ustnej, telefoniczne;j
lub  pisemnej) wszystkich  przypadkow  negatywnego  zachowania,
powtarzajgcych sie sytuacji nieprzygotowania do lekcji, nieodrabiania
zadania domowego,

c) monitoring spozywania cieptego positku w Szkole — informowanie rodzicow
0 niespozywaniu zupy.

5. Zadania wynikajagce ze wspédtpracy z instytucjami i innymi podmiotami
wspomagajacymi prace wychowawczo — profilaktyczna:

1) wystepowanie Dyrektora Szkoty do poradni psychologiczno—pedagogicznej
0 przeprowadzenie diagnozy i wskazanie sposobu rozwigzania problemu ucznia;

2) zapraszanie do Szkoty i korzystanie przez ucznidw, rodzicdw i nauczycieli

z prelekcji, szkolen, warsztatdw, spektakli o tematyce wychowawczej
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oraz zwigzanej z profilaktyka zagrozen dzieci i mtodziezy;

3) uczestniczenie w konkursach o powyzszej tematyce organizowanych
przez instytucje zewnetrzne wspomagajgce dziatalno$¢ wychowawczg Szkoty;

4) prowadzenie we wspoétpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
dozywiania ucznidw oraz wystepowanie o pomoc materialng dla ucznidéw
w szczegolnej, losowej sytuacji rodzinnej;

5) wystepowanie do Rady Rodzicéw, Gminy, instytucji, firm i in. o wsparcie
finansowe na dziatalnos¢ profilaktyczno—wychowawcza;

6) wspolne z innymi podmiotami organizowanie badz wtgczanie sie Szkoty w akcje
spoteczne, charytatywne, prozdrowotne, ekologiczne, w celu ksztattowania
pozadanych, spotecznych postaw uczniowskich.

6. Szkota wspoipracuje z instytucjami i innymi podmiotami wspomagajgcymi prace
wychowawczo—profilaktyczna:

1) Poradnig Psychologiczno—Pedagogiczng w Debicy;

2) Posterunkiem Policji w Zyrakowie;

3) Niepublicznym Osrodkiem Zdrowia w Bobrowej;

4) Ochotniczg Straz Pozarng w Korzeniowie i Debicy;

5) Publicznymi Bibliotekami w Bobrowej i Zyrakowie;

6) Centrum Kultury i Promocji w Zyrakowie;

7) Zwigzkiem Gmin Dorzecza Wistoki w Jasle;

8) Gminnym Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zyrakowie;

9) Powiatowg Stacjg Sanitarno—Epidemiologiczng w Debicy;

10) BIOSYSTEM w Krakowie;
11) Radg Rodzicéw przy Szkole Podstawowej w Korzeniowie;
12) p. Tomaszem Walkiewiczem, p. Adamem Laskiem — osobami wspomagajgcymi

finansowo dziatalno$¢ wychowawczg Szkoty.

ROZDZIAL VI.

Zadania wychowawczo—profilaktyczne wynikajace z podstawy programowej

§ 6.

1. Zadania wychowawczo—profilaktyczne wynikajgce z podstawy programowej
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wychowania przedszkolnego do realizacji w Oddziale Przedszkolnym 3-4 latkow

i 5-6 latkow.

Obszar

Zadania

Zdrowie — edukacja

zdrowotna

1. Ksztaltowanie  wiasciwych umiejetnosci, przyzwyczajen i nawykdéw
prozdrowotnych (ograniczenie spozycia stodyczy przez dzieci).

2. Popularyzacja aktywnych sposobdw spedzania wolnego czasu zaréwno
wsrod dzieci jak | wsrdd rodzicow.

3. Ksztaltowanie nawykéw dbania o zdrowie i higiene osobista.

4. Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci oraz troski za zdrowie swoje

i innych.

Relacje
— ksztattowanie

postaw spotecznych

1. Rozwijanie empatii oraz promowanie zachowan prospotecznych.

2. Uswiadomienie dzieciom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie
Z nimi radzi¢.

3. Ksztattowanie umiejetnosci zastepowania agresiji; wnioskowania moralnego

oraz kontroli emocji.

Kultura
— wartosci, normy,

wzory zachowan

1. Dostarczanie dzieciom wzorow wtasciwego zachowania; w tym: utrwalanie
nawykow kulturalnego zachowania w miejscach publicznych oraz w trakcie
waznych uroczystosci badz przedsiewzie¢ kulturalnych.

2. Wyksztatcenie nawyku stosowania zwrotow grzecznosciowych.

3. Uwrazliwienie na potrzeby innych, m.in. oséb starszych, rodzicow, mtodszych
kolegow.

4. Uczenie przestrzegania zasad dotyczacych porzadku i poszanowania zieleni
w blizszym i dalszym otoczeniu; ksztatcenie do poszanowania wartoSci zycia
w zgodzie z natura.

5. Rozwijanie umiejetnosci kulturalnego zachowania sie przy stole.

6. Zaznajomienie dzieci z podstawowymi zasadami ,savoir-vivre’u”.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

(problemowych)

1. Tworzenie warunkéw do ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu
i bezpieczenstwu dzieci na drodze i w przedszkolu;

2. Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci podczas zajec, zabaw i imprez;

3. Uwrazliwienie dzieci na zagrozenia, ktére moga im towarzyszyé w drodze
do przedszkolu i domu.

4. Systematyczne uwrazliwienie dzieci na sytuacje stwarzajgce zagrozenie
oraz budowanie wiedzy na temat ich konsekwencji.

5. Pogtebianie wiedzy na temat zagrozen pochodzacych ze swiata zwierzat

i ludzi.
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6. Uczenie zasad postepowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia;

7. Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci oraz troski za bezpieczenstwo

swoje i innych.

2. Zadania wychowawczo-profilaktyczne wynikajace z podstawy programowej ksztatcenia

ogolnego do realizacji w klasach |-l Szkoty Podstawowej

OBSZAR

ZADANIA — KLASY I-llI

Zdrowie — edukacja

zdrowotna

1. Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne
i innych, ksztattowanie umiejetno$ci kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia.

2. Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie,
higieny osobistej i aktywnosci fizyczne;.

3. Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym.

4. Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie.

5. Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim srodowisku.

6. Ksztaltowanie  umiejetnosci  analizy  zjawisk  przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego.

7. Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat
i roslin.

8. Ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci

adekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

Relacje — ksztattowanie

postaw spotecznych

1. Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych.

2. Rozwijanie  umiejetnosci  formutowania  prostych  wnioskow
na podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczenh.

3. Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut.

4. Ksztattowanie umiejetno$ci nawigzywania i podtrzymywania relacji
z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdtpracy
z innymi, z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej.
5. Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wtasnego i innych ludzi.

6. Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi
z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju.

7. Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatah majacych
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na celu pomoc stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow i sporow.

8. Ksztaltowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania sie w réznych
sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie.

9. Ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych,

odrézniania dobra od zia.

Kultura — wartosci, normy,

wzory zachowan

1. Ksztattowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradyciji i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur
i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt
z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w $rodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg spotecznos$¢.

2. Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego
i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu
z literaturg i sztukg dla dzieci.

3. Ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie
od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie
dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji.

4. Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dziatan stuzgcych ksztaltowaniu wtasnego
wizerunku i otoczenia.

5. Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy
ludzi réznych zawodow.

6. Przygotowanie do podejmowania dziatah majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan.

7. Wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli
i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg
i spotecznoscig lokalna.

8. Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w roéznych

formach ekspresji.
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9. Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci
oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania.

10. Ksztaltowanie swiadomosci odmiennosci osob niepetnosprawnych,

innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo
— profilaktyka zachowan
ryzykownych

i problemowych

1. Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych
sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wiasciwego zachowania sie
w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych.
2. Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania
i wykorzystywania informacji z réznych zrédet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie Swiadomosci
negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktéw, respektowanie ograniczen  dotyczacych korzystania
z komputera, internetu i multimediéw.

3. Przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi
i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych
i poruszania sie po drogach.

4. Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym.

5. Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokodt

siebie, w miejscu nauki i zabawy.
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3. Zadania wychowawczo — profilaktyczne wynikajace z podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego do realizacji podczas godzin

do dyspozycji wychowawcy klasach IV-VII Szkoty Podstawowej oraz w klasach Il — Il Gimnazjum
ZADANIA
OBSZARY
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VI Gimnazjum
Zdrowie 1. Nabycie podstawowej 1. Zachecanie ucznidéw do | 1. Ksztattowanie 1. Ksztaltowanie postawy | 1. Ksztattowanie postawy
— edukacja wiedzy na temat stresu. pracy nad wtasng umiejetnosci proaktywnej, w ktorej sprzyjajacej dalszemu
zdrowotna 2. Inspirowanie mtodziezy |motywacjg oraz analizg rozpoznawania wtasnych |uczen przejmuje inicjaty- |rozwojowi indywidualne-

do myslenia o wtasnej mo-
tywacji do dziatania.

3. Nabywanie umiejetnosci
gromadzenia i porzadkow-
ania wiedzy o sobie.

4, Ksztaltowanie postaw
otwartych na poszukiwanie
pomocy oraz porady, kiedy
zaczynajg sie trudnosci i
kiedy wybor jest wazny i
trudny.

5. Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego

i zdrowego stylu zycia.

czynnikéw, ktére ich
demotywuja.

2. Ksztaltowanie umiejet-
nosci podejmowania i re-
alizacji zachowan
prozdrowotnych.

3. Prezentowanie sposo-
bow pokonywania wta-
snych stabo$ci oraz
akceptowania ograniczen

i niedoskonatosci.

cech osobowosci.

2. Ksztattowanie
konstruktywnego obrazu
wiasnej osoby, np.
swiadomosci mocnych

i stabych stron.

3. Rozwijanie wtasciwe;j
postawy wobec zdrowia
i zycia jako najwazniej-
szych wartosci.

4. Doskonalenie i wzmac-
nianie zdrowia

fizycznego.

we, i odpowiedzialnosé
za swoje dziatania i
decyzje.

2. Ksztattowanie umiejet-
nosci Swiadomego
wyznaczania sobie kon-
kretnych celéw.

3. Rozwijanie umiejetnos-
ci hierarchizacji zadan.

4. Podnoszenie poczucia
wlasnej wartosci poprzez
okreslanie osobistego po-
tencjatu.

5. Ksztattowanie swiado-
mosci wtasnego ciata

z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych

w okresie dojrzewania.

mu i spotecznemu
ukierunkowane na
rozwijanie takich cech
jak: uczciwose, wia-
rygodnosc¢, odpowie-
dzialnos¢, wytrwatosé,
poczucie wlasnej
wartosci, szacunek dla
innych ludzi, ciekawosé
poznawcza kreatywnosc,
przedsiebiorczos¢,
kultura osobista,
podejmowanie inicjatyw.
2. Uczenie wiasciwego
reagowania na
niebezpieczenstwa
zagrazajace zyciu

i zdrowiu.

3. Rozwijanie przekona-




nia o mozliwosci udziatu
miodziezy w przeciw-
dziataniu degradac;ji sro-
dowiska i swojego wia-

snego organizmu.

Relacje
— ksztattowanie
postaw

spotecznych

1. Ksztaltowanie umiejet-
nosci wtasciwej komuni-
kacji, stanowigcej podsta-
we wspotdziatania.

2. Ksztaltowanie umiejet-
nosci asertywnego wyra-
zania wiasnych potrzeb.

3. Rozwijanie wrazliwosci
na potrzeby i trudnosci in-
nych ludzi.

4. Ksztattowanie postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych oséb.

5. Rozwijanie zdolnosci do
inicjowania i podtrzymyw-
ania znaczacych gtebszych
relaciji.

6. Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku w

spotecznosci szkolne;.

1. Rozwijanie umiejetno-
$ci rozumienia innych,
ktora sprzyja efektywnej
wspotpracy.

2. Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz innych
0s6b w celu poprawy ich
sytuacji (wolontariat).

3. Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy
(samorzad uczniowski,
klub, druzyna,
wspdlnota).

4. Ksztattowanie otwarto-
$ci na doswiadczenia in-
nych ludzi, ich sposobow
rozwigzywania proble-
mow, na nowg wiedze.
5. Rozwijanie swiadomo-

Sci dotyczagcej roli oséb

znaczacych i autorytetow.

1. Ksztattowanie
umiejetnosci wspotpracy
w dagzeniu do osiggniecia
celu.

2. Uwrazliwianie na rozne
obszary ludzkich
probleméw i potrzeb po-
przez krzewienie potrze-
by udzielania pomocy
(wolontariat).

3. Rozwijanie umiejetno-
Sci komunikacyjnych:
wyrazanie wtasnych opi-
nii, przekonan i pogla-
dow.

4. Rozwijanie $wiadomo-
Sci roli i wartosci rodziny
w zyciu cztowieka.

5. Rozwijanie samorzad-

NoSci.

1. Ksztaltowanie umiejet-
nosci wchodzenia w rela-
cje z ludzmi w sposéb za-
pewniajgcy zadowolenie
obydwu stron.

2. Ksztaltowanie umiejet-
nosci szukania inspiraciji,
rozwijanie wtasnej kre-
atywnosci.

3. Rozwijanie odpowie-
dzialnosci za siebie i in-

nych (wolontariat).

1. Rozwijanie umiejetno-
Sci dostrzegania
pozytywnych aspektow
dziatania zespotowego
poprzez docenienie
réznic zdan i wiedzy, do-
Swiadczen, specjalizaciji,
kompetencii.

2. Zapobieganie
wszelkiej dyskryminacji.
3. Propagowanie zacho-
wan zgodnych z
przyjetymi normami
spotecznymi w réznych
sytuacjach.

4. Przygotowanie do po-
dejmowania przemysla-

nych decyziji.




Kultura
— wartosci,
normy i wzory

zachowan

1. Zapoznanie z rolg
zainteresowan w zyciu

cztowieka.

2. Uwrazliwianie na kwe-
stie moralne, np. méwienia
prawdy, sprawiedliwego
traktowania.

3. Ksztattowanie pozytywn-
ego stosunku do procesu
ksztatcenia.

4. Ksztattowanie potrzeby

uczestnictwa w kulturze.

1. Rozwijanie zaintereso-
wan i pasji ucznidw.

2. Budowanie samoswia-
domosci dotyczacej praw,
wartosci, wptywow oraz
postaw.

3. Rozwijanie umiejetno-
Sci wyrazania wlasnych
emociji.

4. Rozwijanie umiejetno-
Sci wkasciwego zachowa-
nia sie z uwzglednieniem

sytuacji i miejsca.

1. Rozwdj zainteresowan,
poszerzenie autonomii i
samodzielno$ci.

2. Rozwijanie umiejetno-
sci krytycznego myslenia
w kontekscie analizy
wplywow rowiesnikow

i mediow na zachowanie.
3. Dokonywanie analizy
postaw, wartosci, norm
spotecznych, przekonan
i czynnikow, ktére na nie
wptywaja.

4. Rozwijanie szacunku
dla kultury i dorobku

narodowego.

1. Popularyzowanie

alternatywnych form spe-
dzania czasu wolnego.

2. Rozwijanie pozyty-
wnego stosunku do
procesu ksztatcenia

i samoksztatcenia,
zaangazowania

w zdobywanie wiedzy

i umiejetnosci.

3. Rozwijanie takich cech
jak: pracowitos¢, odpo-
wiedzialnos¢, prawdo-
mownose, rzetelnosc i
wytrwatosé.

4. Umacnianie wiezi ze
spotecznoscig lokalng.

5. Rozwijanie postaw
opartych na odpowie-
dzialnosci za dokony-
wane wybory i poste-

powanie.

1. Ksztaltowanie postawy
obywatelskiej, postawy
poszanowania tradyciji

i kultury wtasnego
narodu, a takze postawy
poszanowania dla innych
kultur i tradyciji.

2. Popularyzowanie wie-
dzy i rozwijanie swiado-
mosci na temat zasad
humanitaryzmu.

3. Rozbudzanie motywa-
cji do zdobywania wie-
dzy, doskonalenia swej
osobowosci i planowego

samoksztatcenia.

Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan

ryzykownych

1. Redukowanie agresyw-
nych zachowan poprzez
uczenie sposobow

rozwigzywania probleméw.

1. Rozwijanie umiejetno-
Sci podstawy negocjacji
i mediacji.

2. Rozwijanie umiejetno-

1. Dostarczanie wiedzy
na temat osob i instytuciji
Swiadczacych pomoc w

trudnych sytuacjach. Bu-

1. Dostarczenie wiedzy
z zakresu prawa
dotyczacego postepo-

wania w sprawach

1. Propagowanie wiedzy
na temat prawnych i mo-

ralnych skutkéw posiada-

nia, zazywania i rozpro-




i problemowych

2. Budowanie atmosfery
otwartosci i przyzwolenia
na dyskusje.

3. USwiadamianie zagro-
zen wynikajgcych z korzys-
tania z nowoczesnych
technologii informacyjnych.
4. Zwiekszanie wiedzy na
temat srodkow uzaleznia-
jacych i zagrozen z nimi
zwigzanych.

5. Rozwijanie umiejetnosci
troski o wtasne bezpiec-
zenstwo w relacjach z in-

nymi.

Sci identyfikowania przy-
czyn wtasnego postepo-
wania.

3. Dokonywanie analizy
wptywu nastawienia do
siebie i innych na moty-
wacje do podejmowania
réznorodnych zachowan.
4. Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,

5. zachecanie do angazo-
wania sie w prawidtowe i
zdrowe zachowania.

6. Doskonalenie umiejet-
nosci rozpoznawania
symptomow uzaleznienia

od komputera i internetu.

dowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia w
sytuacji problemowe;j
oraz promowanie rzetel-
nej wiedzy majacej na
celu zredukowanie leku.
2. Rozwijanie umiejetno-
$ci radzenia sobie z wia-
snymi negatywnymi emo-
Cjami oraz

z zachowaniami agre-
sywnymi.

3. Rozwijanie swiadomo-
Sci dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobow-
ych oraz ograniczonego
zaufania do osob pozna-

nych w sieci.

nieletnich.

2. Przeciwdziatanie ryzy-
kownym zachowaniom
seksualnym.

3. Rozwijanie umiejetnos-
ci reagowania

w sytuacjach kryzysow-
ych, niesienia pomocy
dotknietym nimi osobom
oraz minimalizowania ich
negatywnych skutkéw.

4. Rozwijanie umiejetnos-
ci lepszego rozumienia
siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie
odpowiedzi na pytania:
Kim jestem?

5. Jakie sg moje cele i

zadania zyciowe?

wadzania srodkéw psy-
choaktywnych.

2. Rozwijanie umiejetno-
Sci wykorzystywania
elementow negocjacji

i mediacji w sytuaciji
rozwigzywania
konfliktéw.

3. Rozwijanie umiejetno-
Sci podejmowania dziatan
zgodnych z weryfikowa-
nymi zrédtami wiedzy.

4. Utrwalanie umiejetno-
Sci oceny konsekwencji
podejmowanych dziatan

dla siebie i dla innych —

okre$lanie alternatyw-

nych rozwigzan proble-
mu.

5. Rozwijanie umiejetno-
$ci prowadzenia
rozmowy w sytuaciji
konfliktu — podstawy

negocjacji i mediaciji.
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1. Wykaz programéw profilaktycznych

ROZDZIAL VII.

Programy profilaktyczne i tematyka pedagogizacji rodzicéw realizowane w Szkole

§7.

realizowanych z uczniami na godzinach

z wychowawcg oraz przyktadowa tematyka pedagogizacji rodzicow, realizowana

w ramach spotkan wychowawcow z rodzicami w roku szkolnym 2017/2018

Program profilaktyczny

Klasa

Propozycje do rozmoéw i prelekcji z rodzicami

,Czyste powietrze wokét nas”

Odziat

Przedszkolny

1. Spedzanie wolnego czasu przez dzieci (o czasie,

jaki  dzieci spedzajg  przed telewizorem,
komputerem i w sieci).
2. Tematyka prozdrowotna (spozywanie przez

dzieci mniejszej ilosci stodyczy — wyznaczenie
jednego dnia w tygodniu, kiedy rodzice dajg

dzieciom stodycze na drugie $niadanie).

,Moje dziecko idzie do szkoty

»Spojrz inaczej’

1. Nastawienie dziecka do szkoty.

2. 40 rzeczy, ktorych nie zrobi mama pierwszaka.

.,Radosny uémiech, radosna
przysztos¢”
.Nie pal przy mnie, prosze”

.Program dla szkot’

1. Co znaczy zdrowy styl zycia dziecka?
2. Jak uczy¢ i egzekwowac kulturalne zachowanie

dziecka w szkole, w domu i poza domem?

.,Radosny usmiech, radosna
przysztos¢”

.Nie pal przy mnie, prosze”
.Program dla szkot’

~op0jrz inaczej’

1. Co dzieci

i dorostych? - pedagogizacja rodzicow w zwigzku

to znaczy zdrowy styl Zycia
z realizacjg programu ,, Nie pal przy mnie, prosze”.
2. W jaki sposob najlepiej sie uczyc?

3. Jak nauczy¢ dziecko systematycznosci uczenia
sie? - rady i wskazowki dla rodzicow na temat

technik zapamietywania i uczenia sie.

» Opojrz inaczej”

1. Jak uczy¢ i egzekwowaé kulturalne zachowania
dziecka w szkole, w domu i poza domem?

2. Bezpieczehstwo ucznia w szkole naszym
wspolnym dobrem.

3. Jak poméc dziecku w jego problemach z naukg?

»1rzymaj Forme”

1. Rodzina jako srodowisko wychowawcze dziecka.

2. Jak rozpoznaé, ze z dzieckiem dzieje sie cos
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ztego?
~Sp0Ojrz inaczej” VI 1. Wychowanie przez sport — wptyw aktywnosci
fizycznej na rozwaj intelektualny.
,Dopalacze — odstona piekta” Vi 1. Jak motywuje moje dziecko do systematycznej
»~Jak zy¢ z ludzmi?”( umiejetnosci nauki?
interpersonalne) 2.Jak wspieram moje dziecko w budowaniu

hierarchii wartosci?
3. Dramatyczne skutki brania dopalaczy.

4. Zagrozenia ptynace z cyberprzestrzeni.

»Znajdz rozwigzanie — nie pij” Il gimnazjum | 1. Jak moéwi¢, zeby dziecko stuchato?

2. Jak stucha¢, by dziecko méwito?

,Zrobmy pokdj’- program Polskiej | 11l gimnazjum | 1. Co znaczy zdrowy styl zycia dziecka?

Akcji Humanitarnej 2. Jak uczy¢ i egzekwowac kulturalne zachowania

dziecka w szkole, w domu i poza domem?

ROZDZIAL VIII.

Ewaluacja Programu Wychowawczo—-Profilaktycznego Szkoty

§ 8.

1. Ewaluacja programu polegac¢ bedzie na na systematycznym gromadzeniu informacji
na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci
programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniodw i zachodzacych w tym zakresie zmian;

2) analize dokumentacji;

3) w razie potrzeby przeprowadzenie ankiet czy kwestionariuszy wsréd ucznidw,
rodzicow i nauczycieli;

4) rozmowy z rodzicami;

5) wymiane spostrzezeh wychowawcow, nauczycieli i innych pracownikow Szkoty.

3. Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot
ds. nauczycieli powotany przez Dyrektora Szkoty. Zadaniem Zespotu bedzie zebranie
danych oraz opracowanie wynikow w formie wnioskoéw do programu wychowawczo—
profilaktycznego na kolejny rok szkolny. Z wnioskami zapoznana zostanie Rada

Pedagogiczna i Rada Rodzicow.
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ROZDZIAL IX.

Postanowienia koncowe

§9.
1. Program Wychowawczo—Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i problemow wystepujgcych w srodowisku szkolnym, dokonanej w oparciu o:
1) analize skutecznosci dotychczasowego Programu Wychowawczego i Programu
Profilaktyki;
2) wnioski z konferencji podsumowujacej rok szkolny 2016/2017;
3) wnioski Dyrektora ZSP z nadzoru pedagogicznego w roku szkolnym 2016/2017;
4) wnioski z obserwaciji, ankiet, spostrzezeh nauczycieli, wychowawcéw i innych
pracownikow Szkoty;

5) zgtoszone uwagi i spostrzezenia rodzicow i Samorzadu Uczniowskiego.

§ 10.
1. Program Wychowawczo—Profilaktyczny jest zgodny z ustawag Prawo oswiatowe z dnia
14 grudnia 2016r. (Dz.U. z 2017r. poz. 59) oraz:

1) Konstytucjg Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. poz. 483)

2) Konwencjg o Prawach Dziecka z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. poz. 526),

3) Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z 26 pazdziernika 1982r. (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487);

4) Ustawg o przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 2005r.(tekst jedn. Dz.U. z 2017r.
poz. 783);

5) Ustawg o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z 9 listopada 1995r. (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957);

6) Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w  celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249);

7) Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow

Z niepetnosprawnosciqg intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (...)
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(Dz.U z 2017r. poz. 356)
8) Kierunkami polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2017/2018;
9) Statutem Zespotu Szkét Publicznych w  Korzeniowie  obowigzujgcym
do 29.11.2017r.
10) Statutem Szkoty Podstawowej w Korzeniowie obowigzujacy od 30.11.2017r.
. W tworzeniu Programu Wychowawczo—Profilaktycznego wykorzystano ,Materiaty
szkoleniowe dla nauczycieli, konsultantéw i doradcéw metodycznych” Os$rodek

Rozwoju Edukaciji, Warszawa 2017.

§ 11.
. Program Wychowawczo—Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Korzeniowie wchodzi
w zycie po uchwaleniu przez Rade Rodzicow, z dniem zatwierdzenia uchwatg

do realizacji przez Rade Pedagogiczna.
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